«УТВЕРЖДАЮ»

Председатель
Федерации альпинизма и скалолазания Удмуртской Республики
Лобыгин А.Н.
«20» марта 2006 г.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении мультиспортивной приключенческой гонки «Вертикаль» –

четвертого этапа гонок серии «Кубок Лося»
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

- популяризация и развитие нового динамичного экстремального вида спорта в Удмуртии;

- вовлечение широких слоёв населения в регулярные занятия спортом в условиях природной среды;

- пропаганда здорового образа жизни;

- подготовка спортсменов для участия в экстремальных гонках;

- выявление сильнейших спортсменов для формирования сборной команды Удмуртской Республики по экстремальным гонкам.
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 22-23 апреля 2006 года в черте города Ижевска, место будет объявлено в Условиях проведения соревнований.
22 апреля – гонка в классе «НАРОДНЫЙ».

23 апреля – гонка в классе «СПОРТ».

Старт соревнований в 10:00.

3. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ
Организацию и проведение соревнований осуществляет ФАиС УР. Непосредственное проведение возлагается на Главную судейскую коллегию. Директор гонки Трушин А.А.
 4. УЧАСТНИКИ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА
К участию в соревнованиях допускаются команды в составе не менее 2 человек. Возраст участников не моложе 18 лет. Для участников, не достигших 18 лет, участие разрешается по письменному разрешению родителей.

Соревнования проводятся в двух классах – «НАРОДНЫЙ» и «СПОРТ».

В каждом классе два зачета:

- ММ – мужские команды;

- МЖ – смешанные и женские команды.
При заявке в зачете МЖ менее 3 команд он может быть объединен с зачетом ММ.

5. ДИСТАНЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Дистанция классов «НАРОДНЫЙ» и «СПОРТ» может включать следующие базовые элементы:

- подъем, спуск по веревке, «маятник»;

- перемещение по горизонтальной и наклонной веревке («переправа»);

- перемещение по неустойчивым опорам;

- прохождение спелеопрепятствий;
- этапы «Х».

В классе «НАРОДНЫЙ» дистанция полностью готова к движению участников. 
В классе «СПОРТ» команда проходит этапы самонаведением и полностью обеспечивает себя необходимым снаряжением.

Дистанция класса «СПОРТ» может дополнительно включать следующие базовые элементы:

- технически простое лазание с использованием нижней страховки;

- движение с использованием искусственных точек опоры (крючьев);

- траспортировка «пострадавшего» (условная травма обоих голеностопов).

Старт команд раздельный.

При задержке команды на этапе не по вине участников производится отсечка времени ожидания.

На дистанции введено контрольное времени. При превышении командой контрольного времени она снимается дистанции с фиксацией результата.

Все используемое снаряжение должно быть допущено судьями к использованию на техническом совещании представителей или после него до дня соревнований. Использование несертифицированных страховочных систем запрещено.
При движении каждого участника должна обеспечиваться страховка (самостраховка). Способы страховки на конкретных этапах будут описаны в Условиях проведения соревнований.
При нарушении требований безопасности (отсутствие страховки) судья останавливает движение команды. Если команда исправляет ошибку, она продолжает движение, в противном случае команда снимается с дистанции.
Утерянное (оставленное) при прохождении дистанции снаряжение безвозмездно переходит в собственность организаторов.

Условия прохождения этапов будут опубликованы в Условиях проведения соревнований до 3 апреля 2006 года. Условия проведения являются обязательными к исполнению.
Участники соревнований самостоятельно принимают решение о прохождении дистанции, обеспечивают свою безопасность и несут полную ответственность за свои действия.

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победители определяются по наибольшему количеству пройденных этапов, при равенстве количества этапов – по чистому времени прохождения дистанции. Время финиша команды определяется по последнему участнику.

7. НАГРАЖДЕНИЕ

В каждом зачете победители награждаются призами, предоставленными спонсорами.
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с проездом, питанием и стартовым взносом, несут командирующие участников организации. 

Расходы, связанные с подготовкой дистанции и награждением несет ФАиС УР и спонсоры соревнований.

Стартовый взнос составляет 200 руб. с команды при подаче заявки до 14 апреля включительно, 250 рублей – до 19 апреля включительно, и 300 рублей – после 19 апреля.

9. УСЛОВИЯ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Заявки на участие в соревнованиях с указанием названия команды, Ф.И.О., даты рождения участников вместе со стартовым взносом подаются 19 апреля с 19.00 до 21.00 на скалодроме «Башня» (г. Ижевск, ул. Бородина, 4, между ЦУМом и музеем М.Т. Калашникова). Возможна (и рекомендуется) предварительная регистрация на сайте extreme.udm.ru, по электронной почте extreme@udm.ru, либо по телефонам 8-922-684-5798, 8-904-839-7578.
Каждый участник команды подписывает соглашение о своей полной ответственности за свои действия.

Даты технического совещания с представителя команд и предъявления дистанции будут объявлены в Условиях проведения соревнований до 3 апреля 2006 года.

Последняя информация о гонке – на официальном сайте соревнований  http://extreme.udm.ru
Координаты для связи: e-mail extreme@udm.ru, тел. 8-922-684-5798 – Артемий Трушин.
НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.
