«УТВЕРЖДАЮ»

Председатель Федерации альпинизма и скалолазания Удмуртской Республики
Лобыгин А. Н.
«16» января 2006 г.

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении мультиспортивной приключенческой гонки «Банный день» -

третьего этапа гонок серии «Кубок Лося»
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

- популяризация и развитие нового динамичного вида спорта в Удмуртии;

- вовлечение широких слоёв населения в регулярные занятия спортом в условиях природной среды;

- пропаганда здорового образа жизни;

- подготовка спортсменов для участия в приключенческих гонках;

- выявление сильнейших спортсменов для формирования сборной команды Удмуртской Республики по приключенческим гонкам.
2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 18 февраля 2006 года в ближайших окрестностях города Ижевска.
18 февраля – место старта будет объявлено в описании дистанции.
08:00 – 08:50 – прибытие команд, подготовка к старту.
08:50 – открытие соревнований, предстартовый брифинг.

09:00 – общий старт соревнований.

до 14:00 – финиш соревнований в классе «НАРОДНЫЙ».

до 16:00 – финиш соревнований в классе «СПОРТ».

3. РУКОВОДСТВО СОРЕВНОВАНИЯМИ
Организацию и проведение соревнований осуществляет ФАиС УР. Непосредственное проведение возлагается на Главную судейскую коллегию. Директор гонки Трушин А.А.
 4. УЧАСТНИКИ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА
К участию в соревнованиях допускаются команды в составе 2 человек, достигших 18 лет. Для участников, не достигших 18 лет, участие разрешается по письменному заявлению родителей.

Соревнования проводятся в двух классах – «НАРОДНЫЙ» и «СПОРТ».
В каждом классе два зачета:

- ММ – мужские команды;

- МЖ – смешанные и женские команды.
При заявке в зачете «МЖ» менее 3 команд он может быть объединен с зачетом «ММ».
5. ДИСТАНЦИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Дистанции классов «НАРОДНЫЙ» и «СПОРТ» отличаются протяженностью и количеством этапов и могут включать в себя:

- передвижение по ровной и пересеченной местности пешком, на лыжах, на санках, на коньках;

- преодоление препятствий;

- ориентирование с помощью компаса;

- секретные этапы, не требующие специальной подготовки.

Расчетное среднее время прохождения дистанции:

- класса «НАРОДНЫЙ» - 3-4 часа;

- класса «СПОРТ» - 5-6 часов.
Обязательное снаряжение команды: 2 пары лыж длиной не менее 1 м, две пары коньков, одни санки, компас, карандаш.

На отдельных этапах возможно введение контрольного времени, при превышении которого команда прекращает движение по дистанции с фиксацией результата.
Условия прохождения этапов и перечень рекомендуемого снаряжения будут опубликованы в Условиях проведения соревнований к 17 февраля 2006 года. Условия проведения являются обязательными к исполнению.
Участники соревнований самостоятельно принимают решение о прохождении дистанции, обеспечивают свою безопасность и несут полную ответственность за свои действия.

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ

Победители в каждом зачете определяются по наименьшему времени прохождения дистанции. Время финиша команды определяется по последнему участнику.
Участники, не завершившие дистанцию за контрольное время, ранжируются по количеству пройденный этапов.
7. НАГРАЖДЕНИЕ

В каждом зачете победители награждаются призам, предоставленными спонсорами.
8. ФИНАНСИРОВАНИЕ

Расходы, связанные с проездом, питанием и стартовым взносом, несут командирующие участников организации. 

Расходы, связанные с подготовкой дистанции и награждением несет ФАиС УР и спонсоры соревнований.

Стартовый взнос соревнований составляет 200 руб. с команды.

9. УСЛОВИЯ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Заявки на участие в соревнованиях с указанием названия команды, Ф.И.О., даты рождения участников вместе со стартовым взносом подаются 16 февраля с 19.00 до 21.00 на скалодроме «Башня» (г. Ижевск, ул. Бородина, 4, между ЦУМом и музеем М.Т. Калашникова). Возможна (и рекомендуется) предварительная регистрация на сайте extreme.udm.ru, по электронной почте extreme@udm.ru, либо по телефонам 8-922-684-5798, 8-904-839-7578. При заявке после 16 февраля 2006 года стартовый взнос увеличивается на 50%.
Каждый участник команды подписывает соглашение о своей полной ответственности за свои действия.

Техническое совещание с представителями команд, выдача номеров, карт и описания маршрута состоится в пятницу, 17 февраля 2006 года в 19:00 на скалодроме «Башня» (г. Ижевск, ул. Бородина, 4, между ЦУМом и музеем М.Т. Калашникова).

Последняя информация о гонке – на официальном сайте соревнований  http://extreme.udm.ru
Координаты для связи:

электронная почта extreme@udm.ru
телефон 8-922-684-5798 – Артемий Трушин.

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ.
