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Положение

О проведение II этапа Республиканских соревнований по экстремальному туристскому многоборью

«Зимний рейд  2004»

Цели и задачи

Популяризация и развитие нового динамичного вида спорта в Удмуртии.

Вовлечение подростков и молодежи в регулярные занятия спортом в условиях природной среды. 

Пропаганда здорового образа жизни.

Подготовка сборной команды Удмуртии для участия в экстремальных гонках. 

Время и место

Соревнования проводятся 21 – 22 февраля 2004 г. на территории Якшур-Бодьинского района и посвящаются Дню защитника Отечества. Заезд команд возможен с вечера 20 февраля.
 Руководство проведением соревнований

Общее руководство соревнований осуществляет РДМОО «Союз туристов Удмуртии». Непосредственное проведение соревнований возлагается на ГСК, сформированную РДМОО «Союз туристов Удмуртии»

Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются участники по следующим возрастным группам:

· Юниорская группа – 15-17 лет 

· Взрослая группа – 18 лет и старше 

Лига профессионалов– класс А : победители и призеры гонок на выживание, МС и КМС, члены сборных команд по зимним видам спорта. (единый зачет)

Лига профессионалов – класс Б  (мужской и смешанный зачет)

Лига юниоров (мужской и смешанный зачет)

Состав команды 2 человека:  основная (мужская) и смешанная (мужчина-женщина, 2 женщины).

Замена участников в составе команды во время соревнований запрещены.

 УЧАСТНИКИ ЛИЧНО НЕСУТ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА СВОЮ ЖИЗНЬ И ЗДОРОВЬЕ.
Команда не может разделяться в течение гонки более чем на 100м. Для того чтобы занять место в общем рейтинге, команда должна финишировать в полном составе. 

Программа соревнований.

20.02 – до 23.00 заезд команд, прохождение мандатной комиссии, судейская;

21.02 - 08.30 – открытие соревнований;

· 09.00 - старт соревнований;

   до 22.00 – финиш первого дня соревнований.

21.02. с 22.00 часов до. 07.00 часов 22.02 – холодная ночевка в полевых условиях с обязательным сооружением зимнего укрытия без применения палаток, используя укрытия типа: снежная траншея, снежная пещера, снежный шалаш.

22.02  - 07.00 – судейская по итогам первого дня соревнования;

           - 08.30 – старт второго дня соревнований;

  до 15.00 – финиш соревнований;

- 15.00 – 16.00 – подведение итогов;

- 16.00 – награждение;

- 16.30 – отъезд.

Дистанция включает движение в заданном направлении в светлое и темное время суток, протяженность дистанции: 

· класс А

 - 50 км (1-ый день), 30 км (2-ой день)

· класс Б

 - 30км (1ый – день), 20 км (2-ой день);

· юниорская группа 
 - 20 км (1-ый день), 20 км (2-ой день).

Предполагаемые этапы дистанции: ремонт лыжи, приготовление пищи на костре, движение по легенде, переправа по бревну, переправа через водную преграду, спуск и подъем с веревкой, движение серпантином по склону, оказание медицинской помощи и транспортировка пострадавшего, движение по азимуту, траверс лавиноопасного склона, поиск пострадавшего в лавине, непредвиденная ситуация, ориентирование по выбору, спуск с торможением в обозначенной зоне, скоростной спуск, подъем способом в «лоб», преодоление завала, преодоление чащобного участка, спасательные работы.

Требования предъявляемые к участникам соревнований

-       единая форма одежды; (обязательное условие)

· обязательное крепление номера с названием гонки (при себе иметь булавки)

Определение результатов

Результаты определяются в следующем порядке:

· уложившиеся в контрольное время;

· количество выполненных этапов;

· время прохождения дистанции.

Награждение.

Дипломами, медалями и памятными призами награждаются команды, занявшие 1-3 места в каждой лиге  в основных и смешанных составах. Команда – победительница и призеры  в лиге профессионалов класса А  награждаются ценными призами. 

Финансирование.

Стартовый взнос составляет 300 руб. с команды класса А, 200 руб с класса Б и 100 руб. с команды юниорской лиги. Расходы, связанные с, проездом, питанием и стартовым взносом команд и участников, несут командирующие участников организации. 

 Защита окружающей среды

Философия гонки – Не оставлять следов! Организаторы оставляют за собой право дисквалифицировать команды, не бережно относящихся к окружающей природе. Весь мусор, необходимо сохранять до стартового лагеря, или  мест утилизации.

  Дисквалификация с соревнований

- Предоставление медицинской помощи организаторами при получении серьезной травмы участниками

- Разделение команды во время гонки более чем на 100 метров
- Нарушение спортивной этики

- Использование запрещенных препаратов

- Не бережное отношение к окружающей среде

 Спортивная этика

Правилами гонки сказано, что участники должны демонстрировать доброжелательное отношение друг к другу. В случае трудных опасных ситуаций, команды обязаны помогать друг другу вне зависимости от текущего результата. Человеческие отношения ценятся выше правил гонки.

Размещение знаков Спонсоров

Команды,  выступающие под именами спонсоров, имеют право размещать свои логотипы, на любых местах, не занятых под логотип основного спонсора гонки.

Баннеры и Флаги спонсоров могут быть размещены в центре соревнований.

Организаторы оставляют  право обеспечения для присутствующих СМИ, в целях популяризации Приключенческих гонок в России, благоприятных условий для сбора и получения информации. Командам, могут быть 

заданы вопросы журналистами до старта, на дистанции, после финиша. Просим спортсменов содействовать нашей общей цели!

Порядок и сроки подачи заявок.

· Оплата стартового взноса и подача предварительных заявок на участие в соревнованиях до 17 февраля 2004 года Совещание представителей команд 17 февраля в 19-00 по адресу: г. Ижевск, ул. Пастухова, д.41а. 

· На совещании будут выданы условия проведения соревнований.

- Именные заявки со справками о состоянии здоровья участников, расписками об ответственности за соответствие физической и технической подготовки и документами, подтверждающими возраст участников, предоставляются в мандатную комиссию в день заезда.

- Команды не подавшие заявки до указанного срока к соревнованиям не допускаются.

Судейская коллегия создает условия безопасного проведения соревнований. За безопасность прохождения по дистанции личную ответственность несут участники соревнований.

      Соревнования проводятся при температуре на время старта не ниже – 25С. При более низкой температуре соревнования переносятся на  другой срок.

      Организаторы оставляют за собой право внести изменения на дистанции в зависимости от погодных условий.

Со всеми вопросами обращаться в оргкомитет по телефонам: 

  25 – 09 - 11, 50 – 04 - 31                           Учанов Николай Александрович.

  51 – 00 –79, 37 – 63 - 16                           Радионова Наталья Антоновна.

Данное положение является вызовом на соревнования

