Условия проведения  II Чемпионата Удмуртской Республики

 по велотуристскому многоборью (ВТМ) 2007г., посвященного Дню независимости России.
Соревнования проводятся в соответствии с "Временными Правилами соревнований по туристскому многоборью от 2005 г.", утвержденными велокомиссией ФСТ ТССР; и настоящим Условиями.

Соревнования проводятся на технически исправных велосипедах любого типа с базой не менее 950 мм и диаметром колес не менее 25 дюймов.

В случае технической неподготовленности команды (участника) к преодолению этапа или окончания контрольного времени этапа, команда (участник) снимается с данного этапа, и продолжает похождение дистанции.

Команда начинает преодоление этапа только после прихода последнего участника.

При прохождении дистанции по дорогам общего пользования, не закрытым для движения транспорта на время соревнований, участники обязаны действовать в соответствии с Правилами дорожного движения.

За ошибки команды (участника) при прохождении различных дистанций назначаются штрафные баллы или штрафное время в соответствии с представленными таблицами штрафов.
1. Описание дистанции Ралли.
Класс дистанции - III.

Количеств этапов  – 9.

Общая длина дистанции – 120-140 км.
Дистанция закрыта до начала соревнований.

1.1Прохождение дистанции ралли.
1.1.1. Движение на дистанции ралли осуществляется в заданном направлении и задается участникам команды в контрольной карточке и маршрутной схеме. 

1.1.2. Маршрутной схемой служит топографическая карта дистанции 1:200000 масштаба. В маршрутной схеме и контрольной карточке Ралли регламентируется порядок взятия КП. Претензии по несоответствиям карты и местности организаторами не принимаются. Организаторы соревнования дают гарантию точной и корректной постановки КП на местности. На карте обозначаются КП и запрещенные для передвижения районы.
1.1.4. Факт прохождения КП команда подтверждает фотографиями, сделанными на цифровую фотокамеру или телефон. На одном фотоснимке четко должен быть виден номер КП и представлены не менее трех членов команды. Отметки на судейских пунктах контроля времени и технических этапах производятся в контрольной карточке команды и в судейских протоколах, которые заверяются подписями судей.
1.1.5. Контрольная карточка (с отметкой времени старта) и маршрутная схема выдаются участникам не позднее, чем за 10 минут до старта команды.

1.1.6. Временем прохождения пунктов контроля времени считается момент предъявления судье контрольной карточки. Отметка производится при полном составе команды.

1.1.7. Показ дистанции ралли не производится.

1.1.8. Нарушение порядка прохождения КП или технических этапов наказывается снятием команды с этапа.

1.1.9. Разделение команды при движении на дистанции Ралли не допускается. За разделение команда снимается с соревнований.

1.1.10 Команды будут ночевать. Ночевка команд осуществляется в полевых условиях в специально отведенном организаторами для этого месте (поляне). Участники транспортируют с собой спальные принадлежности на команду (коврики и спальники) и продукты питания. Дрова и кострища будут заготовлены организаторами соревнований. На месте ночевки: за оставленный мусор, разведение несанкционированного организаторами костра, рубку леса - снятие с соревнований.
1.1.11. Любая внешняя помощь участникам запрещена, за получение такой помощи, команда снимается с соревнований. Поломка велосипеда не является основанием для повторного прохождения трассы.
1.1.12. Команда, по каким-либо причинам, не имеющая возможности продолжать соревнования, должна известить об этом судей на ближайшем техническом этапе или позвонить организаторам по указанному в маршрутной схеме телефону.


1.2.Технические этапы на дистанции Ралли:
1.2.1.   Жерди. На участке длиной до 5м уложены произвольным образом и закреплены жерди диаметром до 10см. Ширина коридора прохождения препятствия 1 - 1,5м. Прохождение всей командой по одному.
1.2.2.   Лабиринт. Среди деревьев или стоек расчищается и размечается коридором шириной 0.8 - 1,5м произвольный лабиринт. Прохождение всей командой по одному.
1.2.3.   Песчаный участок.  Этап с песчаным грунтом (слой песка не менее 10см) длиной до 16 метров. Границы волчатником. Ширина коридора прохождения препятствия 1 - 1,5м. Прохождение всей командой по одному.
1.2.4.   Медленная езда.  Каждый участник команды должен проехать по коридору, шириной 1м протяженностью до 10м, размеченному на площадке с твердым покрытием. Старт общий по параллельным коридорам. Прохождение данного этапа заканчивается при пересечении любым колесом финишной линии, линии разметки или при касании поверхности площадки любой частью тела участника. Контрольное время (далее КВ) преодоления этапа не менее 20 секунд. Прохождение этапа менее КВ штрафуется 1 минутой за каждую полную секунду.
1.2.5.   Скоростной этап.  Участок дороги протяженностью до 5 км необходимо преодолеть за КВ. Прохождение этапа свыше КВ штрафуется 5 минутами за каждую полную минуту опоздания.
1.2.6.   Подъем по склону на велосипеде.  Маркированный участок склона  крутизной до 30 %, шириной 1,5-2м и протяженностью до 300м. Прохождение на время. Прохождение всей командой по одному на время.
1.2.7.   Овраг.  Участник должен преодолеть сходу овраг, двигаясь на велосипеде по обозначенному коридору шириной не менее 1 м. Крутизна склонов оврага от 10 до 30 %. Протяженность этапа от 10 до 30 м. Прохождение всей командой по одному на время.

1.2.8. Движение по бездорожью. Этап длиной до 100 метров и шириной 1,5 - 2м  прокладывается по бездорожью с естественными препятствиями (песок, болотистый грунт, крутые повороты, крупные камни, склоны, корневища деревьев, канавы и т.п.). Границы этапа размечаются цветными флажками или волчатником.
1.2.9. Колея. Глубина не менее 0,1м. Колея может иметь изгибы и быть заполнена водой.
1.3. Обязательное и рекомендуемое снаряжение

Участники проходят дистанцию с необходимым комплектом обязательного снаряжения, состав которого определяется Положением о соревнованиях и Условиями их проведения.
Список обязательно и рекомендуемого снаряжения:

1. Обязательное личное снаряжение:
1.1 Исправный велосипед. 
1.2 Спальник. 
1.3.Туристический коврик.
2. Обязательное командное снаряжение:
2.1 Контрольная карточка команды и маршрутные схемы (карты), выданные организаторами.
2.2 Ремнабор, включающий в себя инструменты и материалы для ремонта велосипеда (монтажные лопатки, запасная камера, заплатки и клей, насос).
2.3 Компас.
2.4 Велокомпьютер с возможностью отсечки пройденного расстояния и времени. 
2.5 Аптечка с обезболивающими и перевязочными средствами. 
2.6 Палатка(и) вмещающая(ие) в себя всех членов команды (по желанию команды доставляется на место ночёвки (поляну) организаторами).
На любом КП судьи в праве проверить обязательное личное и общее снаряжение.
Рекомендуемое снаряжение:
3.1 Столик для карты с креплением на руль велосипеда.

3.2 Рюкзак

3.3 Шлем (каска).

3.4 Средства для разведения костра, либо газовая (бензиновая) горелка.
3.5 Посуда для приготовления пищи.
3.6 Продукты.

3.7 Гермоупаковка для одежды.
3.8 Запасной комплект одежды и обуви.

3.9 Средство связи (сотовый телефон) — для аварийной связи с организаторами.
1.4. Штрафные баллы за ошибки при выполнении технических этапов на дистанции Ралли.
	№
	Наименование ошибок


	Ралли

	1
	Касание ногой земли или иной опоры
	1

	2
	Выезд одним колесом за разметку
	1

	3
	Сбитая стойка, ограничитель
	1

	4
	Нарушение направления движения
	5

	5
	Выезд двумя колёсами за разметку, касание двумя ногами
	5

	6
	Разрушение разметки (поломка, обрыв, падение)
	5

	7
	Падение велосипеда
	10

	8
	Движение не на велосипеде более 3 метров, за каждый метр
	5

	9
	Падение участника
	20

	10
	Объезд (пропуск) препятствия
	20

	11
	Прохождение непредусмотренным способом
	20

	12
	Техническая или физическая невозможность прохождения дистанции
	Снятие с дистанции


Цена 1штрафного балла – 1 минута.
2. Описание дистанций Фигурного вождения.
Дистанция №1
Класс дистанции – II.

Количество фигур – 6.
Расстояние между фигурами от 2 - 8 м.
Контрольное время на прохождение дистанции: мужчины - 2 минуты, женщины - 3 минуты.

Дистанция №2
Класс дистанции – III
Количество фигур – 8.
Расстояние между фигурами от 2 - 8 м 
Дистанции закрыты до начала соревнований. 
Контрольное время на прохождение дистанции: мужчины - 3 минуты, женщины - 4 минуты.
2.1.Прохождение дистанции Фигурное вождение.
2.1.1. На дистанции фигурного вождения участники на велосипедах выполняют специальные упражнения (фигуры), расположенные в определенной последовательности. 

2.1.2. Задача участника – проехать на велосипеде все предусмотренные условиями соревнований фигуры дистанции, не нарушая разметки фигур и не допуская юза и отрыва колес.

2.1.3. Границами фигур являются линии разметки, вертикальные и горизонтальные ограничители, оборудованные в соответствии с описаниями фигур и требованиями к ним. При маневрировании участники могут пересекать уже пройденные фигуры, не нарушая целостности их разметки.

2.1.4. Проведение показательного заезда является обязательным.

2.1.5. Тренировки на оборудованной дистанции запрещены.
2.2. Специальные упражнения (фигуры) на дистанциях Фигурного вождения:
2.2.1. Ворота. Участник проезжает через ворота, образованные двумя вертикальными стойками, установленными на расстоянии 0,9 м друг от друга, и поперечной перекладиной на высоте 1,2м. Перекладина не закреплена и свободно лежит на стойках.

2.2.2. Качели. Участник проезжает по доске, длиной 2,5 м и шириной 0,25 м, установленной на опоре высотой 0,25 м.

2.2.3. Круг. Участник въезжает через разрыв шириной 1 м, обозначенный ограничителями, в окружность диаметром 3 м, разворачивается внутри нее и выезжает через разрыв обратно. По окружности равномерно устанавливаются 9 ограничителей.

2.2.4. Восьмерка. Фигуру образуют две соприкасающиеся окружности диаметром 3 м. Участник въезжает через один из разрывов шириной 1 м, обозначенный ограничителями, разворачивается сначала внутри одной окружности, затем внутри другой, но в противоположном направлении и выезжает через второй разрыв. По внешним границам фигуры равномерно устанавливаются 18 ограничителей.

2.2.5. Колея.
Участник проезжает по колее  длиной 5 м и шириной 0,2 м, образованной разметкой и двумя параллельными рядами ограничителей высотой 0,15 м, установленных через 0,5 м.

2.2.6. Зигзаг. Фигура состоит из пяти коридоров шириной 0,8 м и длиной 3 м по осевой линии, соединенных под прямым углом и не образующих замкнутого контура. Участник проезжает фигуру в заданном направлении. Ограничители обязательно устанавливаются на въезде и выезде из фигуры, на всех углах и на середине внешних линий разметки коридоров.

2.2.7. Змейка. Участник последовательно проезжает все проезды между 6-ю стой-ками высотой 1,5 м, установленными через 1,5 м в один ряд. Ограничительные линии фигуры проводятся параллельно линии стоек на расстоянии 1,5 м, с двух сторон от нее.
2.2.8. Перенос предмета. Фигура состоит из двух нарисованных кругов (круглых площадок высотой не более 1 см) диаметром 0,15 м, расположенных на расстоянии 5 м, и двух ограничительных линий, нанесенных параллельно осевой линии кругов на расстоянии 1,5 м от нее. В одном из кругов устанавливается предмет высотой 20 см, весом 0,3 – 0,5 кг, с диаметром (стороной) основания не более 8 см. Участнику необходимо перевезти предмет из одного круга в другой, не пересекая при маневрировании  ограничительных линий.

2.2.9. Кольцо. Фигура состоит из двух стоек с кронштейнами на высоте 1,2 м, установленных на расстоянии 5 м и двух ограничительных линий, нанесенных параллельно линии стоек на расстоянии 1,5 м от нее. На одной стойке висит кольцо (пластмассовое или проволочное) диаметром 25 см. Участнику необходимо снять кольцо одной рукой и повесить его на другой стойке другой рукой не пересекая при маневрировании  ограничительных линий.

2.2.10. Стоп-линия. Фигура представляет собой квадрат со стороной 1 м. На дальней стороне перпендикулярно движению размечена полоса шириной 0,1 м, являющаяся стоп – линией. Участник должен остановить велосипед так, чтобы переднее колесо имело контакт со стоп-линией. Допускается касание земли ногой в пределах квадрата после остановки велосипеда.
2.3. Штрафные баллы за ошибки при выполнении  специальных упражнений (фигур) на дистанциях Фигурного вождения.
	№
	Наименование ошибок


	Фигурное вождение

	1
	Касание ногой земли или иной опоры
	1

	2
	Выезд одним колесом за разметку
	1

	3
	Сбитая стойка, ограничитель
	1

	4
	Пропуск элемента разметки
	1

	5
	Нарушение направления движения, порядка прохождения фигур
	5

	6
	Выезд двумя колёсами за разметку, касание двумя ногами
	5

	7
	Потеря снаряжения, предмета, кольца, сбитая планка, переезд – недоезд стоп-линии
	5

	8
	Падение велосипеда
	10

	9
	Движение не на велосипеде более 3 метров, за каждый метр
	10

	10
	Сквозной проезд фигуры
	10

	11
	Падение участника
	50

	12
	Объезд (пропуск) препятствия, фигуры
	50

	13
	Прохождение непредусмотренным способом
	50

	14
	Техническая или физическая невозможность прохождения дистанции
	снятие с дистанции


Цена 1штрафного балла – 5 секунд.

3. Описание дистанции велоориентирование.
Ориентирование по маркированной трассе.
Количество КП - 10.
Контрольное время - 1 час. (Участники должны иметь часы)
3.1.1. Старт участников одной команды раздельный.
3.1.2. Соревнования проводятся картам спортивного ориентирования масштаба 1:10000.
3.1.3. Дистанция на местности промаркирована цветным скотчем и сигнальной лентой.
3.1.4. Контрольные пункты на местности маркированы бело-красными призмами и оборудованы иглами с карандашами.
3.1.5. Необходимо правильно определить местонахождение КП на местности - отметить на карте проколом (в пределах окружности диаметром 5мм) иглы и перечеркнуть место прокола карандашом.
3.1.6. Штраф за каждое не собранное КП – 10 минут.

3.1.7. Прохождение участниками дистанции сверх контрольного времени штрафуется 3 минутами за каждую полную просроченную минуту.

3.2.1 Определение результатов на дистанции велоориентирование в личном зачете подводится по наилучшему времени на дистанции и штрафному времени, отдельно в группе М и в Ж. 
3.2.2. Результат команды на дистанции велоориентирование определяется по сумме основного времени, затраченного участниками на прохождение дистанции, и штрафного времени, полученного участниками за неправильно отмеченное КП.
3.2.3. При равенстве командных или личных результатов на дистанции велоориентирование лучшее место присуждается согласно правилами спортивного ориентирования.
